
電話番号 定休⽇ 営業時間

シェアサイクルステーション
⼤町市観光協会 0261-22-0190 8：30〜17：15

いーずら⼤町特産館 0261-23-7511 ⽔（5⽉-10⽉無休） 9：30〜19：00

塩の道ちょうじや 0261-22-4018
第3・4⽔

（5⽉〜10⽉）
9：00〜17：00（5⽉〜10⽉）
9：00〜16：30（4⽉・11⽉）

⿇倉 0261-85-2139 ⽉・⽕・⽔ 11：00〜17：00

⼤町⼭岳博物館 0261-22-0211
⽉

（祝⽇の場合翌⽇休館） 9：00〜17：00

⾷事処 カイザー 0261-85-0788 ⽉
11：15〜13：30 (LO)
17：30〜19：30 (LO)

らーめん⽮ 0261-85-4456 ⽔・最終週の⽕ 11：00〜14：30／17：00〜20：30

⾖⼯房 彩乃季 0261-85-2232 ⽔・⽊ 9：00〜18：00

ギャラリー喫茶 ねむの⽊ 0261-23-0555 ⽕ 10：00〜17：00

ファミリ―マート ⼤町運動公園 0261-21-1005 無休

⼤町合同庁舎 0261-22-5111 ⼟⽇祝 8：30〜17：15

頂BAKERY 0261-85-2433 ⽉・⽕ 10：00〜18：00

旅館 七倉荘 0261-22-1564

⽵のや旅館gesut house 0261-23-1111

峯村農園 0261-22-3454 不定休 要問合せ

ファミリーマート⼤町⼤原店 0261-26-6120 無休

はいばるちゃに みとろ 0261-25-0588 ⽔・⽊ 11：00〜15：00

Soup curry grasp 080-8083-1387 ⽔・⽊
11：00〜14：00（⼟⽇）
17：00〜20：00（⼟⽇）
11：00〜14：30（平⽇）

電話番号 定休⽇ 営業時間

シェアサイクルステーション
カフェひのき 080-2045-4630 ⽉・⽕

9：00〜17：00（平⽇）
6：00〜18：00（⼟⽇祝）

⼤町温泉郷観光協会 0261-22-3038 ⽊・元旦 8：30〜17：00

ケーキ コンディ―トライ・アンマリー
レ 0261-85-0702 ⽉・⽕ 10：00〜17：00

ー 市街地エリア ー

施設名

ー ⼤町温泉郷エリア ー

施設名



レストラン kuni's カントリーキッチン 0261-62-6602 ⽕
11：30〜14：00 (LO)
17：30〜20：00 (LO)

カナディアンビレッジ モントリオール 0261-23-3232

アルペンルートホテル 0261-85-2299

電話番号 定休⽇ 営業時間

シェアサイクルステーション
信濃⽊崎アウトドアステーション 070-2641-0005 ⽊

12：00〜18：00 ⽉・⾦)
13：00〜18：00（⽕・⽔）

10：00〜19：00 (⼟・⽇・祝)

ゆ〜ぷる⽊崎湖 0261-23-7100 ⽊ 10：00〜20：00

⺠宿 やまく館 0261-22-1889

ねまるちゃテラス 0261-85-4584 ⽕・⽔ 11：00〜16：00

北ヤマト園 0261-22-0625
7⽉-9⽉無休

それ以外不定休
9：00〜18：00

（10⽉・11は17：00まで）

ローソン⼤町⽊崎湖店 0261-22-3110 無休

レストラン くんくん 0261-23-1647 不定休
11：00〜16：00 (平⽇)
11：00〜19：00 (⼟)

⿅島槍スポーツヴィレッジ 0261-23-1231 不定休

⺠宿 中綱館 0261-22-3341

マウンテンロッジwiz 0261-23-1336

Bob`s coffee 090-2535-8399 ⽉・⽊ 10：00〜15：00

⽊崎湖POW WOWキャンプ場&アウトドア
クラブ 0261‐85‐2494 不定休 8：30〜18：00

電話番号 定休⽇ 営業時間

ラ・カスタ
ナチュラルヒーリングガーデン 0261-23-3911 ⽔

10：00〜17：00 (5⽉〜9⽉)
10：00〜16：00 (10・11⽉)

そば処 しみず 0261-23-3233 ⽊ 11：00〜15：00

レストラン Hidamari 0261-85-0773
⽔

第1⽇・第3⽊・第3⽇ 11：30〜15：30

カフェ えんとつ 0261-22-8866 ⽉ 10：30〜14：00 (LO)

ファミリ―マートJA⼤北 ええっこの⾥ 無休 9：00〜17：00

ー 仁科三湖（⽊崎湖・中綱湖・⻘⽊湖）エリア ー

施設名

ー 常磐・社エリア ー

施設名



国宝 仁科神明宮 0261-62-9168 9：00〜16：00

国営アルプスあづみの公園 0261-21-1212 ⽉
9：30〜17：00

9：30〜18：00（7⽉・8⽉）
9：30〜16：00（11⽉）

ゲストハウス アルペンブルー 0261-85-4661

サントリー天然⽔
北アルプス信濃の森⼯場 050-3182-7911

⽉・⽕、⼯場休業⽇（臨時
休業有り）、冬季休業：1

〜3⽉・12⽉
9：30〜16：30（最終⼊場15：30）

電話番号 定休⽇ 営業時間

美⿇珈琲 0261-23-1102 ⼟・⽇ 10：00〜17：00

⼿打ちそば ⼭品 0261-23-1230 ⾦ 11：00〜売り切れ

道の駅 ぽかぽかランド美⿇ 0261-29-2030

農園カフェ ラビット 0261-85-2120 平⽇ 11：00〜15：00

おやき 幸庵 0261-85-4256 不定休 要問合せ

明⽇⾹荘 0261-26-2301

エコーハウスたかがり 0261-26-2556 ⽊ 11：00〜14：00

電話番号 定休⽇ 営業時間

七倉⼭荘 0261-22-4006

⼤町エネルギー博物館 0261-22-7770 ⽔・⽊ 9：00〜17：00

⼤町ダム 0261-22-4511

施設名

ー 美⿇・⼋坂エリア ー

施設名

ー ⾼瀬⼊エリア ー


