
ー　市街地エリア　ー

施設名 電話番号 定休日 営業時間

シェアサイクルステーション
大町市観光協会

0261-22-0190 年末年始
（12/30~1/3） 8：30〜17：15

塩の道ちょうじや 0261-22-4018 水（5月〜10月） 9：00〜16：00

麻倉 0261-85-2139 火・水
【夏】10：00〜17：00
【冬】11：00〜16：00

大町山岳博物館 0261-22-0211 月
（祝日の場合翌日休館）

9：00〜17：00

食事処　カイザー 0261-85-0788 月
11：15〜13：30 (LO)
17：30〜19：30 (LO)

らーめん矢 0261-85-4456 水・最終週の火

【日〜金】
11：00〜14：30／17：00〜20：30

【土】
11：00〜14：30／17：00〜22：00

豆工房　彩乃季 0261-85-2232 水・木 9：00〜18：00

ギャラリー喫茶　ねむの木 0261-23-0555 火 10：00〜17：00

ファミリ―マート　大町運動公園 0261-21-1005 無休

大町合同庁舎 0261-22-5111 土日祝 8：30〜17：15

頂BAKERY 0261-85-2433 月・火 10：00〜18：00

旅館　七倉荘 0261-22-1564

竹のや旅館gesut　house 0261-23-1111

峯村農園 0261-22-3454 不定休 要問合せ

ファミリーマート大町大原店 0261-26-6120 無休

はいばるちゃに　みとろ 0261-25-0588 水・木 10：00〜14：00

ー　大町温泉郷エリア　ー

https://kanko-omachi.gr.jp/cycling/
https://kanko-omachi.gr.jp/cycling/


施設名 電話番号 定休日 営業時間

シェアサイクルステーション
カフェひのき

080-2045-4630 不定休 7：00〜17：00

大町温泉郷観光協会 0261-22-3038 元旦 8：30〜17：00

ケーキ　コンディ―トライ・アンマリーレ 0261-85-0702 火・水 10：00〜17：00

レストラン　kuni's カントリーキッチン 0261-62-6602 火
11：30〜14：00 (LO)
17：30〜20：00 (LO)

カナディアンビレッジ　モントリオール 0261-23-3232

アルペンルートホテル 0261-85-2299

ー　仁科三湖（木崎湖・中綱湖・青木湖）エリア　ー

施設名 電話番号 定休日 営業時間

シェアサイクルステーション
信濃木崎アウトドアステーション

070-2641-0005 木
12：00〜18：00 (平日)

10：00〜19：00 (土・日・祝)

ゆ～ぷる木崎湖 0261-23-7100 木
10：00〜20：00 (平日)

7：00〜21：00 (土・日・祝)

民宿　やまく館 0261-22-1889

ねまるちゃテラス 0261-85-4584 火・水 11：00〜16：00

北ヤマト園 0261-22-0625 7月-9月無休　
それ以外不定休

9：00〜18：00

ローソン大町木崎湖店 0261-22-3110 無休

レストラン　くんくん 0261-23-1647 不定休
冬期休業

11：00〜16：00 (平日)
11：00〜19：00 (土)

鹿島槍スポーツヴィレッジ 0261-23-1231

民宿　中綱館 0261-22-3341

マウンテンロッジwiz 0261-23-1336



Bob`s coffee 090-2535-8399 月・木 10：00〜16：00

ー　常磐・社エリア　ー

施設名 電話番号 定休日 営業時間

ラ・カスタ
ナチュラルヒーリングガーデン

0261-23-3911 水
10：00〜17：00 (5月〜9月)

10：00〜16：00 (4・10・11月)

そば処　しみず 0261-23-3233 木 11：00〜15：00

レストラン　Hidamari 0261-85-0773 水
第1日・第3木 11：30〜15：30

カフェ　えんとつ　　 0261-22-8866 月 10：30〜14：00 (LO)

ファミリ―マートJA大北　ええっこの里 無休 9：00〜17：00

国宝　仁科神明宮 0261-62-9168 9：00〜16：00

国営アルプスあづみの公園 0261-21-1212 月・12/31・1/1 9：30〜17：00

ゲストハウス　アルペンブルー 0261-85-4661

サントリー天然水
北アルプス信濃の森工場

ー　美麻・八坂エリア　ー

施設名 電話番号 定休日 営業時間

美麻珈琲 0261-23-1102 土・日 10：00〜17：00

手打ちそば　山品 0261-23-1230 金 11：00〜売り切れ

道の駅　ぽかぽかランド美麻 0261-29-2030

農園カフェ　ラビット 0261-85-2120 火・水・木
冬期休業 (12月〜3月) 11：00〜15：00



おやき　幸庵 0261-85-4256 不定休 要問合せ

明日香荘 0261-26-2301

エコーハウスたかがり 0261-26-2556 木 11：00〜14：00

ー　高瀬入エリア　ー

施設名 電話番号 定休日 営業時間

七倉山荘 0261-22-4006

大町エネルギー博物館 0261-22-7770 水・木
冬期休館12月～3月 9：00〜17：00

大町ダム 0261-22-4511



https://kanko-omachi.gr.jp/cycling/

http://www.alps.or.jp/choujiya/

http://asagura.com/

https://www.omachi-sanpaku.com/

https://kaiser-omachi.jimdofree.com/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/ya/

https://coffee-roasters-37.business.site/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/nemunoki/

https://as.chizumaru.com/famima/detailMap?
account=famima&accmd=0&bid=24453

https://kanko-omachi.gr.
jp/spot/itadaki_bakery/

https://nanakurasou.com/#modal_2

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/takenoya/

https://kanko-omachi.gr.
jp/spot/minemuranouen/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/family%EF%
BD%8Dart_omachi/

https://baiharutyani-mitoro.jimdofree.com/
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https://kanko-omachi.gr.jp/cycling/

https://www.omachionsen.jp/

http://anne-marille.com/cake.html

https://kanko-omachi.gr.
jp/spot/countrykitchen/

https://www.canadianvillage.jp/

http://www.alp-h.com/

https://kanko-omachi.gr.jp/cycling/

https://www.yupuru.com/

http://www.yamaku.info/

https://www.nemarucha-terrace.jp/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/kitayamatoen/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/loson_omachi/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/kunkun/

https://www.kashimayari.net/green/

http://www.dhk.janis.or.jp/~nakatuna/

https://www.ml-wiz.jp/
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http://bobs.coffee/

https://www.alpenrose.co.jp/garden/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/shimizu/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/hidamari/

https://entotu.com/

https://life.ja-group.jp/farm/market/detail?
id=1561

https://www.sinmeigu.jp/index.html

http://www.azumino-koen.
jp/oomachi_matsukawa/

https://alpenblue.sakura.ne.jp/home/

https://www.miasacoffee.com/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/yamashina/

https://www.miasa-pokapokaland.com/

https://cafe-rabbit.com/
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https://kanko-omachi.gr.jp/spot/oyaki-koan/

http://asukasou.net/

https://kanko-omachi.gr.jp/spot/eko-house/

http://webmarunaka.com/nanakura/

https://q-epage.com/omachiemuse/

http://www.hrr.mlit.go.jp/omachi/
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